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MLODZI W CZASIE PANDEMII

Bede nikim

Koronawirus rzadko
odbiera mlodym
zycie, ale czesto
niszczy plany, zabiera
szanse na wymarzona
niezaleznosc.

Maja poczucie,

ze zycie im ucieka

TEKST MAEGORZATA SWIECHOWICZ
LUSTRACA JACEK FALENCZYK

|

wa, miatlam w teatrze Varie-
té zagra¢ w ,,Operze za trzy
grosze”. Bytam juz w pocia-
gu, gdy przyszta wiadomosc,
ze spektakl odwotany. W sumie od mar-
ca zagratam cztery razy do pustych fo-
teli. Gdy po wiosennym lockdow#ie
pozwolono otworzy¢ teatry i wysztam
w kornicu na scene, zobaczytam rzedy fo-
teli oklejonych tasma, tylko gdzienie-
gdzie jakiegos cztowieka odbijajacego
mi sie¢ w swiattach. Pomyslatam: come
on, Polsko, co z toba? W drodze do tea-

echatam ostatnio do Krako- -

tru widziatam duzo ludzi w tramwajach,
w metrze. Ludzi wchodzacych do kos-
ciotow. Tam nie byto takich obostrzen
i zakazow, jakie natozono na kina i te-
atry — opowiada Barbara Garstka. Ma
30 lat, jest po krakowskiej] PWST, wy-
dziat wokalno-aktorski, teraz zwigzana
z warszawskim teatrem Syrena.

Gdy ostatnio artysci zorganizowa-
li protest, podeszta do mikrofonu i1 wy-
krzyczata: ,Za co mam, k..., zy¢?”. I ze

_moze swoj dyplom spuscic¢ w kiblu, bo

w Polsce dobija sie sceny, zostata w za-*
sadzie juz tylko jedna: Sejm. Na tej sce-
e
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nie graja jakies pajace, ktore podejmuja
niszczace decyzje.

— Nie planowatam przemawiac, ale gdy
kobieta stojacana przyczepie powiedzia-
la, Ze kazdy moze podejs¢, powiedzied, co
czuje, podesztam. Myslatam, Ze powiem
krotko, ale jak zobaczylam ttum ludzi,
pomyslatam: ,Boze, jak mam im wyttu-
maczyc bol aktora, ktory nie moze grac?
Czy onl zrozumieja, co my przezywamy?
— mowi Barbara Garstka.

Rozmawiamy zaraz po tym, jak rzad
ogtosit decyzje o zamknieciu teatrow
1 ona ma przed soba ostatni spektakl
- ,Rock of Ages”. Zagra za potowe staw-
ki, czyli jakies 200 ztotych. Przy wi-
downi niemal pustej, bo teatry moga
udostepni¢ widzom jedna czwarta
miejsc.

- Temat spektaklu jest na czasie:
bunt, walka o rownos¢, idea wolnosci.
Zagramy najlepiej, jak potrafimy, i tak
zakonczymy dziatalnos¢. Nie wiadomo,
czZy wrocimy — mowi.

Jest freelancerka, kalendarze takich
aktorow jak ona od wiosny byty zapet-
niane gtownie spektaklami typu wid-
mo. — Czyli takimi, co do ktorych nie
byto wiadomo, czy beda grane, czy nie
— ttumaczy. Aby miec co jesc¢ i za co
oplaci¢ wynajmowane mieszkanie, za-
trudnita sie w sklepie meblowym. - Ga-
lerie zostaty zamkniete, ale ten sklep
bedzie czynny, nie jest duzy. Przyszta
dostawa swiatecznych ozddb, wiec roz-
pakowywatam kartony, przystrajatam
sklep. Obstuguje klientow, ucze sie ob-
stugi kasy fiskalnej. I od wielu zna-
jomych stysze, Ze mam szczescie, bo
znalaztam prace.

Z TEGO, CO ODLOZYLEM

— BUDZE SIE, ROBIE KAWE, WCHODZE NA
PRACUJ.PL. Szukam czegokolwiek, ale
w marketingu, w mojej specjalnosci, zad-
nych ofert. W gastronomii, jesli szukaja,
to kucharzy. Sprawdzam, czy potrzebu-
ja kogos do sprzatania. Nie potrzebuja.
Jest troche ofert dla dostawcow — mowi
Michatl, ma 31 lat, dyplom z neuronauki.
Pracowal jako project manager - koor-
dynacja, kontakt z klientem. Zarobki
byty dobre, nawet jak na Warszawe. Raz
na jakis czas, w weekend, dla przyjemno-

,’Nie’ bede

prawnikiem jak
dziadek, trudno.
Bede facetem, ktory
mieszka z mama

—

$ci stawal za barem w jednym z modnych
pubow. Traktowat to jak hobby. A teraz
nie ma pracy nawet za barem. Pod koniec
to juz byly ktotnie, kazdy chciat stac przy
barze jak najdluzej, zeby zarobi¢, zanim
zamkna.

— Ostatniego dnia byliSmy w nastro-
ju, jakby miato nie by¢ jutra - wspo-
mina Michat. Cho¢ czul po wiosennym
lockdownie, Ze jesienia bedzie powtor-
ka, to nie zdazyt sie przygotowac na te
katastrofe. - Z tego, co odtozytem, wy-
Zyje miesigc, moze dwa - mowi. Jego
kolezanka musiata sie od razu spakowac
i wrocic do rodziny w Biatymstoku, nie
miataby z czego oplaci¢ wynajmowane-
go mieszkania.

- Niektorzy jeszcze probuja jakos sie
utrzymac, negocjuja wysokosc optat.
Wiekszos¢ jednak nie widzi szans na

poprawe sytuacji i rezygnuje — mowi
Jacek Kusiak, prezes Stowarzyszenia
Mieszkanicznik, ktore skupia wlascicie-
l1i nieruchomosci na wynajem. Ma od-
dzialy w 20 duzych miastach i wszedzie
to samo: coraz wiecej pustych miesz-
kan. Pierwsza fale opuszczajacych mieli
w kwietniu, maju, teraz jest druga fala.
Choc¢ w niektorych regionach ceny naj-
mu spadty o 30 proc., to ludzie nie sa
w stanie udzwignac optat. - Nawet fir-
my, w ktorych zawsze byly duze moz-
liwosci 1 wysokie zarobki, ograniczaja
zatrudnienie, nie przedtuzaja umow
- mowi Kusiak.

Kiedy sie patrzy, kto na gwatt zwal-
nia mieszkania, widac, komu zycie te-
raz najbardziej] daje w kosc¢. To nie
tylko mtodzi artysci, ale tez pracowni-
cy korporacji, prawnicy, ktérym tuz po
studiach udato sie trafi¢ do kancela-
ril. A przede wszystkim studenci. - Oni
dostali bolesnie z dwoch stron. Maja
ograniczone mozliwosci rozwoju, bo
przeciez zajecia prowadzone zdalnie
powoduja, ze studia nie sg tak peine, jak
powinny by¢. A z drugiej strony, odcieto
im mozliwos¢ utrzymania sie. Zarabiali
w gastronomil, w centrach handlowych,
hotelach, sitowniach - w tych wszyst-
kich biznesach, ktore sg teraz pozamy-
kane — mowi prezes Mieszkanicznika.
Studenci wracaja wiec z akademickich
osrodkow do swoich rodzinnych mia-
steczek 1 wsi.

JESTESMY U RODZICOW
-~ BRONILAM SIE PRZED POWRO-
TEM, ALE RODZICE NACISKALI.
Skoro nauczanie jest zdalne, to po co
ptaci¢ za mieszkanie w Warszawie
- mowi Aleksandra (ma 20 lat, jest na
drugim roku zarzadzania). Pochodzi
z Opatowa: 6 tysiecy mieszkancow, ko-
legiata, klasztor, dom kultury. — Nie ma
uczelni ani duzych firm. Gdy 1dziesz
ulica, mijasz ciggle te same osoby. Jed-
nak rodzice uwazaja, ze jak sie chce, to
mozna tu §wietnie zy¢, zrobié kariere.
Warszawa jest wedtug nich przerekla-
mowana — ttumaczy Aleksandra.
Tolerowali to je] mieszkanie w War-
szawie, dopoki byla w stanie sama sig
tam utrzymac. - Miatam prace w fir-



mie eventowe], dobrze mi szlo, dostawa-
lam premie. TworzyliSmy fajny zespot
— opowiada. Kiedy wzrosta liczba zaka-
zen, skonczyly sie eventy, zaczetly sie na-
ciski rodzicow. - Wrocitam do Opatowa
Z uczuciem, ze to moja porazka, nie da-
tam rady. Zawiodlam sie na sobie - mowi.

Filip (drugi rok studiow z bezpie-
czenstwa wewnetrznego na UW) mu-
sial wroci¢ do Radomia. Julia, jego
dziewczyna, ktora studiuje pedagogike
na SGGW, to samo. A w Warszawie juz
zdazyli razem sie urzadzic¢. - Znalez-
liSmy swietne mieszkanie, minute od
stacji metra Ursynow, niedrogie, a trzy
pokoje, w zasadzie umeblowane, doku-
pilismy tylko biurko, fotel, stolik nocny,
lustro, wieszak na ubrania - mowi Filip.

Czuli sie jak u siebie, mieli swoja po-
sciel, zastawe, garnki. - Oboje mieliSmy
prace. Ja w magazynie, Julka w restau-
racj1 jako kelnerka. Moi rodzice troche

doktadali do czynszu, ale poza tym mie-
lisSmy nasze niezalezne zycie. Bylo swiet-
nie, dopoki firmy nie zaczely zwalniac.
Teraz jestesmy juz u rodzicow — ja u Swo-
ich, Julia u swoich. Czuje sie tak, jakbym
znow byt w liceum. Rodzice mnie utrzy-
muja. Wchodza do mojego pokoju, kiedy
chca, bez pukania. Jak kaza mi cos zro-
bi¢, mam natychmiast wstac, wykonac.
Z. Julig spotykamy sie tak, ze raz jaide do
niej, raz ona przychodzi do mnie. Czasa-
mi mozemy zostac u siebie na noc, jed-
nak nasza prywatnosc i niezaleznos¢ sie
skonczyla - opowiada Filip.

- Pandemia zapewne wplynie na
to, co w tradycyjnym rozumieniu bra-
ne jest za oznaki wchodzenia w doro-
stos¢: praca, staly zwiazek, mieszkanie,
dziecko - mowi prof. Izabela Grabow-
ska z Uniwersytetu SWPS, socjolozka
1 ekonomistka. W ubieglych latach wraz
z zespotem naukowcow badata grupy
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miodych ludzi z miast sredniej wielko-
$ci, ich aspiracje, plany, sledzita, co sie
z nimi dziato po maturze. - Dla wiek-
szosci pierwszym krokiem byt wyjazd
do pobliskiego duzego miasta na stu-
dia, taki wyjazd aspiracyjny - ttumaczy
prof. Grabowska. Czesc¢ tam zostawa-
ta po studiach. Czes¢ jechata dalej, za
granice. Teraz szukanie swoje] szan-
sy z dala od rodzinnego domu stato sie
duzo trudniejsze.

WYRYWANIE WLOSOW

- MEGADOLUJACE JEST MIESZ-
KANIE Z MAMA. Ale moge albo
z nig, albo pod mostem, nie mam in-
nego wyboru - mowi Maciej, ma
23 lata, pochodzi z matej miejscowosci
w Wielkopolsce. W czasach przedpan-
demicznych sam sie utrzymywat, wzial
nawet pozyczke na komputer 1 uzywa-
ny samochod. Teraz na swoim profilu
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wrzucll zdjecie sznura z wisielcza petla.
Za chwile nie bedzie miec na sptate rat.
Ojciec nie zyje, mama pracuje w barze
z daniami nawynos, matrzy czwarte eta-
tu, nie pomoze mu, bo sama potrzebuje
pomocy. A on w ciagu ostatnich miesiecy
juz dwa razy stracit prace, za chwile stra-
cl trzeci raz.

— Zatrudnitem sie w firmie ochro-
niarskiej, stawka 15 ztotych za godzine.
Jezdzitem w konwoju, zbieraliSmy go-
towke ze sklepow w galeriach handlo-
wych. Teraz galerie puste, wiec w firmie
juz zapowiedzieli zwolnienia - ttuma-
czy. Szuka nowych mozliwosci zarobku.
Nie ma. To go dotuje, podobnie jak to, ze
przerwal nauke, Ze rozpadt mu si¢ zwia-
zek, bo oboje zaczeli tapac psychicz-
ne doty. - O tym, zebysmy byli razem,
juz nie marze. O studiach tez przesta-
lem. Teraz najwazniejsze, to jakos zaro-
bic¢, sptacic¢ dlugi. Nie bede prawnikiem
jak dziadek, trudno. Bede¢ nikim. Face-
tem, ktory mieszka z mama - tlumaczy
Maciej. Ma wrazenie, ze utknat i juz ni-
gdy nie ruszy do przodu. Zaczat miec
mysli na ,,s”, zgtosit sie do psychologa,
psycholog odestal do psychiatry, a ten
zaplisal welbutrin przeciwdepresyjnie,
xanax przeciwlekowo, ketrel przeciw-
psychotycznie 1 nasen, zeby mogt za-
snac. Ale nie moze.

- Mtodzi maja poczucie, ze si¢ cofaja,
traca mozliwosci, jakie wczesniej mie-
li. Zycie im ucieka. Szczegdlnie przybici
sg ci, ktorzy musieli wrécié gdzies na ghu-
chg wies, do domu, do ktorego nie chcie-
li wraca¢ - mowi Magdalena Cieslik,
psychoterapeutka z Poradni Rozwoju
i Wsparcia Psychicznego przy poznan-
skim Uniwersytecie Adama Mickiewi-
cza. Obserwujg tu teraz dramatyczny
wzrost przypadkow depresyjno-leko-
wych. Z powodu COVID-19 porad udzie-
la sie telefonicznie. Wielu potrzebuje
pilnej pomocy. - Sg przybici, zrozpacze-
ni, bo ciezko tyrali, godzili nauke z praca,
niektorzy po studiach magisterskich we-
szl1 od razu w doktoranckie, a teraz po-
wrot do mamy i taty - mowi Magdalena
Cieslik.

- Bywa, ze wracaja do domu, w kto-
rym nie majuzdlanich miejsca. Rodzice
zdazyli zamieni¢ mieszkanie na mniej-

sze albo rozwiesc¢ sie, bo mieli umowe,
ze wytrzymaja razem tylko do czasu, az
dziecko pojdzie na studia. Poza tym sg
domy, w ktorych nikt nie bytby w sta-
nie wytrzymac - ciggte tarcia, preten-
sje, nieleczone natogi i depresje, ktore
w duzej mierze odzwierciedlaja to, co
z wieloma rodzinami dziato sie w trans-
formacji systemowej — mowi prof.
Grabowska.

- Wyjazdy tych mtodych na studia to
czesto byta nie tylko che¢ awansu, ale tez
ucieczka z domu. I teraz rwa sobie wio-
sy z gtowy, dostownie. Wyrywaja nerwo-
wo, kepy wlosow — tlumaczy Magdalena

, , Rozbieranie sie

przed innymi to dziwne
uczucie. Mozna
powiedzie¢: plaszcze sie.
Ale w koncu jest

na oplacenie pokoju

i kupienie jedzenia

—

Cieslik. Ci, ktorzy musieli wrocié, zala
sie jej, ze nie daja rady. — Ptakac mi sie
chce. Uciekajg od rodzicow gdzies do ga-
razu albo do parku, stamtad dzwonia,
zeby opowiedziec, jak trudna jest atmo-
sfera w domu. Zadnego zrozumienia, ze
1m zycle runeto, ze przeciez juz je sobie
uktadali, mieli sukcesy, plany... Rodzice
kompletnie tego nie rozumie)a, nawet
nie majg ochoty wystuchac, majg swo-
je sprawy. Albo mowia: wez sie do robo-
ty. Do jakiejkolwiek — opowiada Cieslik.

PLASZCZE SIE

—~ BYLAM KELNERKA W RESTAURACJI
SUSHI, pracowalam w magazynie przy
uktadaniu czekolady, w sklepie spozyw-
czym przy ukladaniu towaru na poéitki,
bratam tez sprzatanie za stawke 7 zt na
godzine, ale ostatnio nawet 1 takich ofert
juz nie mogtam znalez¢ - mowi Nata-
lia (studiuje psychologie w Lublinie, od

trzech lat utrzymuje sie sama). Rodzi-
ce uznali, ze wraz z odebraniem dowo-
du osobistego jest dorosta, 1 z czego sie
utrzyma, to juz jej sprawa. — Gdy nigdzie
nie mogtam znalezc¢ pracy, mialam na-
dzieje, ze moze dostane jakas zapomo-
ge na uczelni, napisatam prosbe, ale
bierze sie pod uwage zarobki rodzicow,
a mol dobrze zarabiajg, wiec nie dosta-
tam - ttumaczy Natalia.

Nie miata na zycie i musiata poje-
cha¢ do rodzicow. To czterotysieczne
miasteczko, 150 km od Lublina. Mozli-
wos¢ ztapania jakiegos zajecia — zero-
wa. — Arodzice oczekiwali, ze skoro bede
w domu, to sie bede dokladac. Patrzac
z zewnatrz, moznabyloby pomyslec: ide-
alna rodzina, bogaty dom. A wewnatrz
nie do zniesienia. Mama z pretensjami,
7e wrocitam, ojciec oschty, nie mowit mi
nawet ,,czesc”. Wytrzymatam cztery ty-
godnie - opowiada. Wrocita do Lublina.

- Razem z kolezanka, ktora tez byla
w Kryzysie finansowym, wynajelySmy
nieduzy pokdj. W pokoju: jedna szafa,
jedno 16zko na nas dwie, maty stolik, bo
biurko juz by sie nie zmiescito. Ile my-
Smy wieczorow przeryczaly, ze cho¢
pokoj taki ciasny i tani, to i tak nas nie
sta¢. Jednego dnia, gdy znow sie popta-
katysmy, kolezanka mowi: ,,A gdyby tak
umowic sie z kims w internecie na seks
za pieniadze?”. Jeszcze kilka miesiecy
temu, gdyby ktos mi powiedzial, Ze bede
zarabiac, rozbierajac sie przed kamerka,
tobym nie uwierzylta. A teraz mam poka-
zy, ktore oglada nawet i 200 0s6b rowno-
czesnie. Rozbieranie si¢ przed innymi to
dziwne uczucie. Z jednej strony przykre,
bo jestem zalezna od ludzi, ktorzy ptaca.
Mozna powiedziec: ptaszcze sie, musze
robi¢, co mi kaza. A z drugiej strony to
ulga, ze w koncu jest na optacenie poko-
juikupienie jedzenia. Ustawiam laptop
tak, zeby nie byto widac¢ twarzy. Pracuje
w dni wolne od wykladéw, czasami wia-
cze kamerke wieczorem, jak juz skon-
cza sie zdalne zajecia. Gdy ktos chce
sie umowic w trakcje zaje¢, odmawiam.
Wole nie zarobid, niz straci¢ wyktad. Za
bardzo mi zalezy na studiach. &
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